
Θέμα:   Εθελοντική Αιμοδοσία, 25 Νοεμβρίου 

 

Σας ενημερώνουμε ότι Δευτέρα, 25/11 θα διεξαχθεί αιμοδοσία στα 

γραφεία του Συνδέσμου μας (Ακαδημίας 98-100, Αθήνα, 4ος όροφος), 

10.00 – 13.30.  

Πολλοί συνάδελφοί μας, κατά καιρούς, ζουν με άγχος εξασφάλισης 

έστω και μίας (1) μονάδας αίματος. Ας ανταποκριθούμε όλοι, νέοι και 

παλιοί εθελοντές αιμοδότες, και ας ενισχύσουμε την Τράπεζα Αίματος του 

Συνδέσμου μας. 

Επισημαίνουμε ότι όσοι έδωσαν αίμα στην περασμένη αιμοδοσία 

μας (Μάρτιος 2024), και επιθυμούν να ξαναδώσουν, να μην διστάσουν. 

Σύμφωνα με τους επιστήμονες, η συχνή δωρεά αίματος (2-3 φορές το 

χρόνο) μειώνει τον κίνδυνο εμφράγματος και καρκίνου, ενώ βοηθάει και 

στην αντιπηκτικότητα του αίματος. 

Επιπλέον, έχετε δωρεάν συμμετοχή ή ειδική τιμή στις εκδρομές του 

Συνδέσμου μας και όποιος αδυνατεί να δώσει αίμα μπορεί να στείλει αντ’ 

αυτού έναν φίλο ή συγγενή του. 
 


